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Thesaurus: uno strumento

per la pratica clinica

e La capacita di “pesare” e/o di “classificare
| messaggi che ci provengono dalla
letteratura scientifica € un momento critico
e centrale nella pratica clinica

e Solo la corretta interpretazione di essi
consentira, infatti, che i nostri pazienti
possano avere la cura migliore possibile
e le nostre risorse siano utilizzate
con il massimo di efficienza



Cos’e ’EBM?

Perché Thesaurus ?

L’EBM e I'integrazione tra |
migliori risultati della
ricerca, I'esperienza clinica
ed 1 valori del pazient

Dave Sackett, 2001



EBM: I’esperienza clinica

Per “esperienza clinica” si intende
la capacita di utilizzare le nostre abilita
cliniche e la passata esperienza per
identificare rapidamente lo stato di
salute particolare e la diagnosi di
clascun paziente, 1 rischi individuali
ed 1 benefici dei potenziall interventi
ed i loro valori personali nonche le
aspettative




EBM: 1 ““valori’ del paziente

Per “valori” del pazienti si intendono
le particolari preferenze, preoccupazioni
ed aspettative che ciascun paziente
esprime durante un colloquio clinico
e che devono essere integrate nelle
decisioni cliniche, cioe se esse possono
essere utili al paziente




EBM: 1 migliori risultati

della ricerca

Per “miqliori risultati della ricerca”

si Intende la ricerca clinica incentrata

sul paziente Iin relazione all'accuratezza
ed alla precisione degli esami diagnostici,
al potere degli indicatori prognostici

ed all’'efficacia ed alla sicurezza delle
pratiche terapeutiche, riabilitative

e preventive




EBM: criticita

e Slamo In grado di “pesare” e
“classificare” 'TEBM?

e Siamo In grado di valutare criticamente
uno studio osservazionale?

e Siamo In grado di valutare criticamente
uno studio su un test diagnostico?

* E le linee-guida?
e E |le metanalisi?




EBM: criticita

RICORDIAMOCI CHE...

A : : :
Saper cestinare 1 lavori
€ una scienza,,

T. Greenhalgh,1997



EBM: ... e che...

La nostra scienza non e conoscenza
(episteme): non puo mai pretendere
di aver raggiunto la verita e neppure
un sostituto della verita come la
probabilita

Karl Popper



|l percorso di Thesaurus
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|l percorso di Thesaurus:

la raccolta delle informazioni

Nel viaggio
raccogliamo una
guantita
straordinaria di
materiale: trial
clinici, studi
osservazional,
pareri degli esperti
(LG)




|l percorso di Thesaurus:
la rilettura e I’organizzazione

# Si presenta l'arduo

. < L
5 | PR o/l lavoro di rilettura
4 ._ ' i - - -_;,{ s ':'I ::I. .- ;i *3

critica per
raggiungere una
nuova conoscenza
sull'argomento



|l percorso di Thesaurus:

la costruzione dell’ipertesto

Costruire I'ipertesto,
sfruttando al meglio le
risorse in rete e le
funzioni offerte dal web

Offrire a chi si accinge a
utilizzare Thesaurus
per un percorso di
ricerca personale
materiale non
condizionato ma
strutturato e
maggiormente fruibile

AMD



Thesaurus: gli argomenti
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Thesaurus: la ricerca delle

evidenze e consensus

Thesaurus AMD - Microsoft Internet Explorer

File Modifica  Visualizza  Preferiti  Strumenti 7

g‘. EviDEMNCE BaseD MESSaAaGE

() ndietro - () - \ﬂ IEL‘ ¢ Preferti @AP Mukimedia  £4) | - i
Indirizzo [@] http: . thesaurus-amd. tfgravidanzafindes. asp

Google - | ]| & corcansweb - @k Corcanslisto (5] | g0 | CReRenk @ -
HBica - [[ =] Efsearch - <®MowonICg - | BjBlock Poplps (0 blocked)

ol ‘ - cerea

Diabete in gravidanza:
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Thesaurus: le linee-guida
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Thesaurus: uno strumento

per la pratica clinica

Thesaurus, guidato dall’EBM disponibile,
vuole essere un modo per organizzare
e presentare in modo immediato
un‘informazione scientifica, allo stesso
tempo, sintetica ed esauriente, In
grado di indicare le migliori scelte
diagnostiche o terapeutiche in alcuni
capitoli della diabetologia
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