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Presentazione

PRESENTAZIONE
Adolfo Arcangel

IL XVII Congresso Nazionale di AMD é l'occasione per confrontare esperienze professionali,
discutere contributi scientifici, conoscere i risultati della ricerca, aggiornarsi sulle ultime
evidenze scientifiche, confrontarsi con colleghi di altre specialita, ma soprattutto per
incontrarci e confrontarci fra diabetologi.

Anche in un momento di forti cambiamenti organizzativi, basti pensare alla “regionaliz-
zazione” della Sanita, di fronte all'incremento drammatico della prevalenza del diabete ed
all'impatto delle problematiche sanitarie nelle popolazioni migranti, appare sempre pid
determinate il ruolo del diabetologo e di una diabetologia organizzata, in grado di porsi
come guida del cambiamento.

IL XVII Congresso Nazionale di AMD é l'occasione per riflettere sul percorso che la nostra
Societa Scientifica ha intrapreso per migliorare la qualita dell’assistenza alle persone con
diabete e malattie metaboliche.

Fin dalla sua costituzione, nel lontano 1974, & apparsa chiara l'impronta prevalentemente
assistenziale di AMD. Nel primo statuto, emanato il 13 luglio 1974, vengono elencati i
compiti dell’Associazione, fra i quali la “Promozione della diffusione di strutture idonee
per la prevenzione, diagnosi e cura del diabete in tutto il territorio nazionale su modelli
il piu possibile uniformi”. A tale enunciazione ha fatto seguito, fin dai primi Congressi,
l'attenzione a temi educativi ed all'integrazione con le altre figure professionali impegna-
te nell'assistenza diabetologica, in particolare gli infermieri.

E compito di una Societa Scientifica formare i professionisti al cambiamento, produr-

re strumenti utili a coloro che praticano assistenza, creare la cultura dell'integrazione,
formare i professionisti alla “centralita” della persona con diabete e collaborare con le
Istituzioni.

Gli Atti di questo XVII Congresso riportano i contributi che sono passati al vaglio del
Comitato Scientifico. Essi testimoniano la continua ricerca di migliorare la qualita dell'as-
sistenza diabetologica nei campi pit vari, a riprova che il ruolo professionale del diabeto-
logo € oggi estremamente complesso ed attuale.

Gli Atti testimoniano l'opera del Comitato Scientifico, del Comitato Organizzatore, del
Consiglio Direttivo Nazionale e delle Sezioni Regionali: ognuno per le sue competenze ha
contribuito alla realizzazione di questo XVII Congresso. A tutti il mio personale, sentito
ringraziamento.

Un ringraziamento particolare a Cristina e a Sandra: il loro prezioso ed instancabile contri-
buto ha permesso ancora una volta di raggiungere un obiettivo di grande valore per tutta
la diabetologia italiana.

Adolfo Arcangeli

Vil



