
�

te
st
at

in
a

Ar
go

m
en

to
 tr

at
ta

to
ATTI

Pacini
Editore
Medicina



II

te
st
at

in
a

Ar
go

m
en

to
 tr

at
ta

to

Il presente Volume degli Atti è stato realizzato grazie al contributo di

© Copyright 2009 by Pacini Editore S.p.A. – Pisa

Realizzazione editoriale e progetto grafico
Pacini Editore S.p.A.
Via A. Gherardesca
56121 Ospedaletto (Pisa)
www.pacinieditore.it
info@pacinieditore.it

Fotolito e Stampa
Industrie Grafiche Pacini - Pisa

L’editore resta a disposizione degli aventi diritto con i quali non è stato possibile comunicare e per le eventuali omissioni.

Le fotocopie per uso personale del lettore possono essere effettuate nei limiti del 15% di ciascun volume/fascicolo di 
periodico dietro pagamento alla SIAE del compenso previsto dall’art. 68, commi 4 e 5, della legge 22 aprile 1941 n. 633. Le 
riproduzioni effettuate per finalità di carattere professionale, economico o commerciale o comunque per uso diverso da 
quello personale possono essere effettuate a seguito di specifica autorizzazione rilasciata da AIDRO, Corso di Porta Romana 
n. 108, Milano 20122, e-mail segreteria@aidro.org e sito web www.aidro.org



III

te
st
at

in
a

Ar
go

m
en

to
 tr

at
ta

to

CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE AMD

Presidente	
Adolfo Arcangeli

Vice Presidente	
Sandro Gentile

Consiglieri	
Antimo Aiello, Giuseppe Armentano, Luciano Car-
boni, Gualtiero de Bigontina, Alberto De Micheli, 
Antonino Di Benedetto, Rossella Iannarelli , Ales-
sandro Ozzello, Concetta Suraci

Segretario
Alessandro Sergi

Tesoriere
Paolo Foglini

Presidente della Consulta Regionale
Maria Franca Mulas

PRESIDENTE ONORARIO DEL CONGRESSO
Carlo Coscelli

COMITATO SCIENTIFICO
Adolfo Arcangeli, Antonio Ceriello, Domenico Cu-
cinotta, Alberto De Micheli, Sandro Gentile, Carlo 
B. Giorda

CONSIGLIO DIRETTIVO REGIONALE
Presidente
Manicardi Valeria

Presidente Eletto
Ciavarella Adolfo

Past President
Di Bartolo Paolo, Leone Arsenio, Anna Ciardul-
lo, Giorgio Silvani, Alessandra Sforza, Alessandra 
Trojani

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE

Coordinatori
Adolfo Ciavarella, Paolo Di Bartolo, Sandro Gentile, 
Valeria Manicardi

Comitato
Annacarla Babini, Valerio Miselli, Maurizio Nizzoli, 
Emilio Rastelli, Niksa Simetovic, Franco Tomasi, 
Cristina Trojani

Comitato Organizzativo per le Attività Locali
Silvia Acquati, Giuliana Baldassarri, Ezio Bosi, Gio-
vannino Calbucci, Maria Cristina Calderini, Silvana 
Caronna, Rita Cavani Rita, Francesco Dal Pane, 
Tiziano Fabbri, Gabriele Forlani, Valeria Galuppi, 
Elia Ghisoli, Gilberto Laffi, Enrica Manicardi , Pao-
lo Mazzucca, Piero Melandri, Massimo Michelini, 
Marcello Monesi, Anna Mustacchio, Erminio Napo-
litano, Danilo Orlandini, Chiara Pacchioni, Dario 
Pellizola, Antonio Pezzarossa, Giacomo Pietranera, 
Giovanna Santacroce, Costanza Santini, Antonio 
Scaramuzza, Giovanni Sorrenti, Antonella Zampini, 
Alfredo Zappavigna, Donatella Zavaroni 

Segreteria Organizzativa
OIC - Organizzazione Internazionale Congressi Srl
Viale Matteotti, 7 - 50121 Firenze, Italy
Tel. 055/50351
Fax 055/5001912 - 055/5035230
amd2009@amd2009.org
www.oic.it
 

Segreteria Scientifica
Associazione Medici Diabetologi
Viale Carlo Felice, 77 – 00185 Roma, Italy
Tel. 06/7000599
Fax 06/7000499
segreteria@aemmedi.it
www.aemmedi.it

http://www.amd2009.org/



 

IV

te
st
at

in
a

Ar
go

m
en

to
 tr

at
ta

to



XVI
Congresso
nazionale

Rimini 2009 

XVII

Presentazione

Adolfo Arcangeli



 

VI

te
st
at

in
a

Ar
go

m
en

to
 tr

at
ta

to



VII

pr
es

en
ta

zi
o
n
e

Ad
ol

fo
 A

rc
an

ge
li

2009

Presentazione

Il XVII Congresso Nazionale di AMD è l’occasione per confrontare esperienze professionali, 
discutere contributi scientifici, conoscere i risultati della ricerca, aggiornarsi sulle ultime 
evidenze scientifiche, confrontarsi con colleghi di altre specialità, ma soprattutto per 
incontrarci e confrontarci fra diabetologi.
Anche in un momento di forti cambiamenti organizzativi, basti pensare alla “regionaliz-
zazione” della Sanità, di fronte all’incremento drammatico della prevalenza del diabete ed 
all’impatto delle problematiche sanitarie nelle popolazioni migranti, appare sempre più 
determinate il ruolo del diabetologo e di una diabetologia organizzata, in grado di porsi 
come guida del cambiamento.
Il XVII Congresso Nazionale di AMD è l’occasione per riflettere sul percorso che la nostra 
Società Scientifica ha intrapreso per migliorare la qualità dell’assistenza alle persone con 
diabete e malattie metaboliche.
Fin dalla sua costituzione, nel lontano 1974, è apparsa chiara l’impronta prevalentemente 
assistenziale di AMD. Nel primo statuto, emanato il 13 luglio 1974, vengono elencati i 
compiti dell’Associazione, fra i quali la “Promozione della diffusione di strutture idonee 
per la prevenzione, diagnosi e cura del diabete in tutto il territorio nazionale su modelli 
il più possibile uniformi”. A tale enunciazione ha fatto seguito, fin dai primi Congressi, 
l’attenzione a temi educativi ed all’integrazione con le altre figure professionali impegna-
te nell’assistenza diabetologica, in particolare gli infermieri.
è compito di una Società Scientifica formare i professionisti al cambiamento, produr-
re strumenti utili a coloro che praticano assistenza, creare la cultura dell’integrazione, 
formare i professionisti alla “centralità“ della persona con diabete e collaborare con le 
Istituzioni.
Gli Atti di questo XVII Congresso riportano i contributi che sono passati al vaglio del 
Comitato Scientifico. Essi testimoniano la continua ricerca di migliorare la qualità dell’as-
sistenza diabetologica nei campi più vari, a riprova che il ruolo professionale del diabeto-
logo è oggi estremamente complesso ed attuale.
Gli Atti testimoniano l’opera del Comitato Scientifico, del Comitato Organizzatore, del 
Consiglio Direttivo Nazionale e delle Sezioni Regionali: ognuno per le sue competenze ha 
contribuito alla realizzazione di questo XVII Congresso. A tutti il mio personale, sentito 
ringraziamento.
Un ringraziamento particolare a Cristina e a Sandra: il loro prezioso ed instancabile contri-
buto ha permesso ancora una volta di raggiungere un obiettivo di grande valore per tutta 
la diabetologia italiana.

Adolfo Arcangeli


